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ไฮไลท์ 1
ดร.ภญ.นิธิมา สุ่มประดิษฐ์ 

ภญ.สิริมา ปุณณินท์ 
ภญ.นันทิยา สมเจตนากุล 

สำ นักงานคณะกรรมการอาหารและยา

แผนปฏิบัติการด้านการดื้อยาต้านจุลชีพแห่งชาติ 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2566-2570

	 แผนปฏิบัติการด้านการดื้อยาต้านจุลชีพแห่งชาติ	(ฉบับที่	2)	พ.ศ.	2566-2570	ที่คณะกรรมการ

นโยบายการดื้อยาต้านจุลชีพแห่งชาติ	 ได้มีมติเห็นชอบเพื่อให้มีการดำาเนินงานเพื่อแก้ปัญหาการด้ือยา

ต้านจุลชีพอย่างต่อเนื่องจากแผนฉบับแรก	ประเทศไทยได้รับการยกย่องจากนานาประเทศในการร่วมกับ

ประชาคมโลกแก้ปัญหาการดื้อยาต้านจุลชีพ	 โดยได้ปฏิบัติตามปฏิญญาทางการเมืองเรื่องการดื้อยาต้าน

จุลชีพ	ที่นายกรัฐมนตรีได้ร่วมรับรองปฏิญญาดังกล่าวทั้งในเวที	UNGA	และ	ASEAN

	 ผลลัพธ์	(outcome)	ของการดำาเนินงานท่ีผ่านมา	ได้แก่	(1)	ปริมาณการใช้ยาต้านจุลชีพในมนุษย์

ลดลงร้อยละ	24.8	(เป้าหมาย	ไม่น้อยกว่าร้อยละ	20)	(2)	ปริมาณการใช้ยาต้านจุลชีพในสัตว์ลดลงร้อยละ	

36.0	 (เป้าหมาย	 ไม่น้อยกว่าร้อยละ	30)	และ	 (3)	สมรรถนะของระบบจัดการการดื้อยาต้านจุลชีพของ

ประเทศเพิ่มจาก	3.0	เป็น	4.2	คะแนน	(คะแนนเต็ม	5)	(เป้าหมาย	ไม่น้อยกว่า	4	ตามเกณฑ์การประเมิน

กฎอนามัยระหว่างประเทศขององค์การอนามัยโลก)	และมีผลงานเด่น	(key	milestone)	เช่น	
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เกิดความร่วมมือและกลไกกลางระดับประเทศในการทำางานร่วมกันในทุกภาคส่วนทั้งในคน	

สัตว์	 อาหาร	พืช	 และสิ่งแวดล้อม	 โดยมีหน่วยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข	กระทรวง

เกษตรและสหกรณ์	 และกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	 เป็นฝ่ายเลขานุการ

ร่วมในการประสานการทำางานกับกระทรวงอื่น	 ภาคเอกชน	 และหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้อง	

เพื่อแก้ปัญหาการดื้อยาต้านจุลชีพภายใต้แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว

เกิดระบบเฝ้าระวังการดื้อยาต้านจุลชีพอย่างบูรณาการในคน	สัตว์	 อาหาร	 และสิ่งแวดล้อม	

ซึ่งเป็นการทำางานร่วมระหว่างกระทรวงสาธารณสุข	 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์	และ

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	

พัฒนาและดำาเนินงานตามกรอบการจัดการการดื้อยาต้านจุลชีพอย่างบูรณาการในโรง

พยาบาล	(IAM	-	Integrated	AMR	Management	in	hospitals)

ยกระดับมาตราฐานด้านการเลี้ยงสัตว์โดยไม่ใช้ยาปฏิชีวนะ	 (raised	without	 antibiotics:	

RWA)	

เกดิระบบติดตามการบริโภคยาต้านจุลชีพในคนและสัตว์ของประเทศ	(Thai	SAC	–	Thailand	

surveillance	of	antimicrobial	consumption)	

มีการติดตามและประเมินผล	(monitoring	and	evaluation)	ของการดำาเนินงานที่ชัดเจน	

และมีการออกรายงานเป็นระยะๆ	 เช่น	 รายงานการประเมินครึ่งแผน	 รายงานการประเมิน

ภาพรวมของแผน	รายงานประจำาปีเกี่ยวกับสถานการณ์เชื้อดื้อยาในคน	สัตว์	อาหาร	และ

สิ่งแวดล้อม	เพื่อนำาข้อมูลดังกล่าวไปใช้ในการตัดสินใจและวางแผนเชิงนโยบาย

ประเทศไทยได้รับการจัดอันดับ	 เป็นลำาดับที่	 9	 จาก	114	ประเทศด้านการบริหารจัดการ

แผนการดื้อยาต้านจุลชีพที่ดี	(อ้างอิง	Lancet,	2023)

-

-

-

-

-

-

-
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ตารางแสดงภาพรวมของกรอบแผนปฏิบัติการด้านการด้ือยาต้านจุลชีพแห่งชาติ	ฉบับท่ี	2	พ.ศ.	2566-2570

กรอบแผนปฏิบัติการด้านการดื้อยาต้านจุลชีพแห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2566-2570

วิสัยทัศน์ คนไทยมีความเสี่ยงตำ่าจากภัยคุกคามของเชื้อดื้อยาต้านจุลชีพทั้งในคน	สัตว์	อาหาร	และสิ่งแวดล้อม

พันธกิจ 1.	ลดความเสี่ยงและผลกระทบจากการดื้อยาต้านจุลชีพภายใต้ความร่วมมือของทุกภาคส่วน
	 2.	จัดการปัญหาเชื้อดื้อยาต้านจุลชีพได้อย่างยั่งยืนภายใต้แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว

เป้าประสงค์
1.	การป่วยจากเชื้อดื้อยาต้านจุลชีพลดลง	ร้อยละ	10
2.	มีระบบตรวจสอบการปนเปื้อนของเชื้อดื้อยาต้านจุลชีพและยาต้านจุลชีพตกค้างในอาหารและสิ่งแวดล้อมตาม
			มาตรฐานสากล
3.	ปริมาณการใช้ยาต้านจุลชีพสำาหรับมนุษย์ลดลง	ร้อยละ	30	(เทียบกับปี	2560)	
4.	ปริมาณการใช้ยาต้านจุลชีพสำาหรับสัตว์ลดลง	ร้อยละ	50	(เทียบกับปี	2560)
5.	ประชาชนไม่น้อยกว่าร้อยละ	30	มีความรอบรู้ด้านเชื้อดื้อยาและการใช้ยาต้านจุลชีพ
6.	ระบบจัดการการดื้อยาต้านจุลชีพของประเทศมีสมรรถนะตามเกณฑ์สากล	ไม่ต่ำากว่าระดับ	4

ยุทธศาสตร์ที่ 1 
การเฝ้าระวังการ
ดื้อยาต้านจุลชีพ
ภายใต้แนวคิด
สุขภาพหนึ่งเดียว

ประเทศไทยมีระบบ
เฝ้าระวังเชื้อดื้อยา
แบบบูรณาการบน
แนวคิดสุขภาพหนึ่ง
เดียว	และระบบ
แจ้งเตือนเชื้อดื้อยา
ต้านจุลชีพของ
ประเทศแบบ
บูรณาการ

เป
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มา
ยเ
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์

ยุทธศาสตร์ที่ 2  
การควบคุมการ
กระจายยาต้าน
จุลชีพ

ประเทศไทยมีระบบ
กำากับและติดตาม
ยาต้านจุลชีพ
สำาหรับมนุษย์และ
สัตว์ครอบคลุม
ทุกระดับเพื่อเป็น
ข้อมูลสถานการณ์
หลักของประเทศ

ยุทธศาสตร์ที่ 3 
การป้องกันและ
ควบคุมการติดเชื้อ
ในสถานพยาบาล
และควบคุมกำากับ
ดูแลการใช้ยา
ต้านจุลชีพอย่าง
เหมาะสมในมนุษย์

สถานพยาบาลมี
ระบบป้องกันและ
ควบคุมการติดเชื้อ
ที่มีประสิทธิภาพ	
และมีระบบควบคุม
กำากับดูแลการใช้
ยาต้านจุลชีพอย่าง
เหมาะสม	เพ่ือลดการ
ป่วยจากเชื้อดื้อยา
ต้านจุลชีพและ
ค่าใช้จ่ายที่เกิดจาก
การติดเชื้อดื้อยา
ต้านจุลชีพใน
สถานพยาบาล

ยุทธศาสตร์ที่ 4 
การป้องกันและ
ควบคุมเชื้อดื้อยา
ต้านจุลชีพและ
ควบคุมกำากับ
ดูแลการใช้ยา
ต้านจุลชีพอย่าง
เหมาะสมในภาค
การเกษตรและ
การเลี้ยงสัตว์

มีระบบการจัดการ
การดื้อยาต้านจุลชีพ
และสามารถลด
การใช้ยาต้านจุลชีพ
ในภาคการเกษตร
และการเลี้ยงสัตว์
อย่างบูรณาการ	
และสอดคล้องกัน
ทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชน

ยุทธศาสตร์ที่ 5 
การส่งเสริมความ
รอบรู้ด้านการดื้อยา
ต้านจุลชีพ
แก่ประชาชน

ประชาชนมีความ
รอบรู้ด้านเชื้อดื้อยา
ต้านจุลชีพและการ
ใช้ยาต้านจุลชีพ
อย่างเหมาะสม	
เพื่อการพึ่งตนเอง
ด้านสุขภาพของ
ประชาชนและลด
ปัญหาเชื้อดื้อยาและ
การใช้ยาต้านจุลชีพ
โดยไม่จำาเป็น
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พัฒนาระบบ
เฝ้าระวังเชื้อดื้อยา
แบบบูรณาการ
บนแนวคิดสุขภาพ
หนึ่งเดียว
พัฒนาศักยภาพ
ห้องปฏิบัติการ
และเครือข่ายเพื่อ
ตรวจวิเคราะห์
เชื้อดื้อยาต้าน
จุลชีพในคน	สัตว์	
สิ่งแวดล้อม	และ
ห่วงโซ่อาหาร
พัฒนาระบบข้อมูล
สารสนเทศเพื่อ
พัฒนามาตรฐาน
ข้อมูล
พัฒนาบุคลากร
ที่มีสมรรถนะใน
การวิเคราะห์และ
ประมวลผลการ
จัดการข้อมูลเฝ้า
ระวังในทุกระดับ
เสริมสร้างความ
เข้มแข็งระบบเฝ้า
ระวังเชื้อดื้อยาต้าน
จุลชีพ	และพัฒนา
ระบบแจ้งเตือน
การระบาดเชื้อ
ดื้อยาต้านจุลชีพ
ที่มีความสำาคัญสูง
หรือเชื้อดื้อยาต้าน
จุลชีพอุบัติใหม่ใน
ประเทศไทย

ยุทธศาสตร์ที่ 6 การบริหารและพัฒนากลไกระดับนโยบายเพื่อขับเคลื่อนงานด้านการดื้อยาต้านจุลชีพอย่างยั่งยืน

เป้าหมายเชิงยุทธศาสตร์ ประเทศไทยมีกลไกและกระบวนการขับเคลื่อนงานด้านการดื้อยาต้านจุลชีพอย่างยั่งยืน		
และสอดคล้องกับแผนระดับบน

1.	พัฒนากลไกการบริหารจัดการแผนตามหลักธรรมาภิบาลและการสื่อสารนโยบาย	เพื่อสร้างการมี
				ส่วนร่วมระหว่างหน่วยงานภาครัฐ	ภาคเอกชน	ภาคประชาสังคมหรือทางเลือกอื่น	ในการขับเคลื่อน
				แผนฯ	อย่างยั่งยืน	
2.	พัฒนากลไกและระบบการติดตามและประเมินผล
3.	สร้างความร่วมมือทางวิชาการกับภาคส่วนต่างๆ
4.	ธำารงบทบาทเชิงรุกของประเทศไทยทั้งในเวทีระดับโลกและระดับภูมิภาคในการแก้ปัญหาการดื้อยา
			ต้านจุลชีพ

กลยุทธ์

1.	

2.

3.

4.

5.

1.	

2.

3.

4.

1.	

2.

3.

4.

1.	

2.

3.

4.

1.	

2.

3.

4.

กล
ยุท

ธ์
ปรับสถานะยา
ต้านจุลชีพสำาหรับ
มนุษย์ชนิดรับ
ประทาน
พัฒนาระบบ
ติดตามและตรวจ
สอบยาต้านจุลชีพ	
(tracking	and	
tracing	system)	
จัดทำารายงาน
สถานการณ์การ
ใช้ยาต้านจุลชีพ
พัฒนาแนวทาง
การจัดการ
ยาต้านจุลชีพที่
เหลือใช้หรือ
หมดอายุ

จัดการปัญหาการ
ดื้อยาต้านจุลชีพ
ภายในสถาน
พยาบาลของรัฐ
และเอกชนอย่าง
เป็นระบบและ
บูรณาการ	
พัฒนาขีดความ
สามารถบุคลากร
ด้านโรคติดเชื้อ
กำากับติดตามและ
ประเมินผลการ
จัดการการดื้อยา
ต้านจุลชีพใน
สถานพยาบาล	
ควบคุมกำากับ
ดูแลการใช้ยา
ต้านจุลชีพอย่าง
เหมาะสมใน
คลินิก	และหน่วย
บริการปฐมภูมิ

พัฒนาระบบฐาน
ข้อมูลและระบบ
การติดตามข้อมูล
การใช้ยาต้าน
จุลชีพในภาค
การเกษตรและ
การเลี้ยงสัตว์
กำาหนดมาตรฐาน
และประกาศใช้
แนวปฏิบัติใน
ด้านเกี่ยวกับเชื้อ
ดื้อยาต้านจุลชีพ
และการใช้ยา
ต้านจุลชีพในสัตว์
ที่เลี้ยงเพื่อการ
บริโภคและพืช	
ส่งเสริมการใช้
สารทางเลือก/วิธี
ปฏิบัติเพื่อลดการ
ใช้ยาต้านจุลชีพใน
การเลี้ยงสัตว์และ
การเพาะปลูกพืช
พัฒนาศักยภาพ
และองค์ความ
รู้ด้านการใช้ยา
ต้านจุลชีพอย่าง
สมเหตุผลในภาค
การเกษตรและ
การเลี้ยงสัตว์

พัฒนาระบบการ
เสริมสร้างความ
รอบรู้เรื่องการ
ดื้อยาต้านจุลชีพ
ขยายความร่วมมือ
ระหว่างภาคีหรือ
เครือข่ายและเสริม
พลังสร้างความ
เข้มแข็ง
ผนึกกำาลังเพื่อ
ขับเคลื่อนสังคมให้
มีความรอบรู้ด้าน
การดื้อยา
ต้านจุลชีพ
จัดทำาประเด็นเชิง
นโยบายเพื่อการ
ขับเคลื่อนความ
รอบรู้เรื่องเการ
ดื้อยาต้านจุลชีพ


