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แนะนำ�เว็บไซต์
อ.ภก.ชินวัจน์�แสงอังศุมาลี

อาจารย์ประจำ�คณะเภสัชศาสตร์�ม.สยาม/นักวิชาการ�กพย.

	 ปัญหาโรคไตที่เกิดจากยา	ซึ่งทำาให้การทำางานของไตลดลงเกิดจากยาหลากหลาย	 เช่น	 เอ็นเสด	 (NSAIDs)	
ยาชุด	สมุนไพร	ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร	ซึ่งเป็นอันตรายต่อผู้บริโภคเป็นอย่างมาก	ทำาให้ผู้บริโภคมีความเสี่ยงที่จะต้อง
ฟอกไตตลอดชีวิต	จนอาจถึงขั้นเสียชีวิต	
	 ผู้เขียนจึงขอแนะนำาเว็บไซต์ที่ให้ความรู้กับประชาชนเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพไต	และการป้องกันปัญหาที่จะ
ส่งผลต่อไตได้	
 1. เว็บไซต์ สมาคมโรคไตแห่งประเทศไทย (https://www.nephrothai.org) 
	 เว็บไซต์นี้เป็นเว็บไซต์ของสมาคมโรคไตแห่งประเทศไทยที่ประชาสัมพันธ์งานและกิจกรรมต่างๆ	ของสมาคม	
พร้อมกับมีบทความดีๆที่เผยแพร่แก่ประชาชนทั่วไป

แนะนำเว็บไซต, 

อ.ภก.ชินวัจน+ แสงอังศุมาลี 

นักวิชาการ กพย./คณะเภสัชศาสตร+ ม.สยาม 

 ป@ญหาโรคไตท่ีเกิดจากยา ซ่ึงทำใหLการทำงานของไตลดลงเกิดจากยาหลากหลาย เชNน เอ็นเสด 

(NSAIDs) ยาชุด สมุนไพร ผลิตภัณฑ+เสริมอาหาร  ซ่ึงเปZนอันตรายตNอผูLบริโภคเปZนอยNางมาก ทำใหLผูLบริโภคมี

ความเส่ียงท่ีจะตLองฟอกไตตลอดชีวิต จนอาจถึงข้ันเสียชีวิต  

ผูLเขียนจึงขอแนะนำเว็บไซต+ท่ีใหLความรูLกับประชาชนเก่ียวกับการดูแลสุขภาพไต และการป̀องกัน

ป@ญหาท่ีจะสNงผลตNอไตไดL  

1. เว็บไซต+ สมาคมโรคไตแหNงประเทศไทย (https://www.nephrothai.org)  

เว็บไซต+น้ีเปZนเว็บไซต+ของสมาคมโรคไตแหNงประเทศไทยท่ีประชาสัมพันธ+งานและกิจกรรมตNางๆ

ของสมาคม พรLอมกับมีบทความดีๆท่ีเผยแพรNแกNประชาชนท่ัวไป 
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ศูนย์วิชาการเฝ้าระวังและพัฒนาระบบยา (กพย.)
สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อาคารวิศิษฐ์ประจวบเหมาะ ชั้น 4 ถ.พญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน กทม. 10330  
โทรศัพท์: 02-218 7378  แฟ๊กซ์: 02-255 2353 
อีเมล: spr.chula@gmail.com  เว็บไซต์: www.thaidrugwatch.org  บล็อก: www.thaidrugwatch.org/blog  
ยูทูบ: www.youtube.com/thaidrugwatch  เฟซบุ๊ก: www.facebook.com/thaidrugwatch  ทวิตเตอร์: twitter.com/thaidrugwatch

	 2.	เว็บไซต์	คณะเภสัชศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหิดล	หัวข้อ	บทความเผยแพร่ความรู้สู่ประชาชน	บทความเรื่อง	
“ยา”	กับอันตรายต่อไต	 โดย	รองศาสตราจารย์	ดร.ภญ.นงลักษณ์	สุขวาณิชย์ศิลป์	 (https://pharmacy.mahidol.
ac.th/th/service-knowledge-article-info-old.php?id=467)	
	 บทความน้ีทางคณะเภสัชศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหิดล	โดย	รองศาสตราจารย์	ดร.	ภญ.	นงลักษณ์	สุขวาณิชย์ศิลป์	
ได้มีการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวปัญหายาที่จะส่งผลต่อการเกิดโรคไตที่จะทำาให้ประชาชนทั่วไปได้เข้าใจง่ายมากขึ้น

2. เว็บไซต+ คณะเภสัชศาสตร+ มหาวิทยาลัยมหิดล หัวขLอ บทความเผยแพรNความรูLสูNประชาชน 

บทความเร่ือง “ยา” กับอันตรายตNอไต โดย รองศาสตราจารย+ ดร.ภญ.นงลักษณ+ สุขวาณิชย+ศิลปu 

(https://pharmacy.mahidol.ac.th/th/service-knowledge-article-info-

old.php?id=467)  

บทความน้ีทางคณะเภสัชศาสตร+ มหาวิทยาลัยมหิดล โดย รองศาสตราจารย+ ดร. ภญ. นงลักษณ+ 

สุขวาณิชย+ศิลปu ไดLมีการเผยแพรNความรูLเก่ียวป@ญหายาท่ีจะสNงผล

ตNอการเกิดโรคไตท่ีจะทำใหLประชาชนท่ัวไปไดLเขLาใจงNายมากข้ึน  

 

 

สแกน QR Code 
เพื่อดาวน์โหลด
ยาวิพากษ์ฉบับอื่นๆ


